
Burgerstein Schwangerschaft & Stillzeit, 100 Tabletten, BLV Nr. 300216

Burgerstein Schwangerschaft & Stillzeit
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen und Mineralstoffen für die besonderen
Bedürfnisse in der Schwangerschaft und Stillzeit

Nährwerte
Pro Tagesportion ETD* Pro Tagesportion ETD*

(2 Tbl.) (2 Tbl.)

Beta-Carotin 2,4 mg 50% Vitamin K 75 μg 100%
Vitamin B1 2,2 mg 200% Kalzium 300 mg 38%
Vitamin B2 2,8 mg 200% Magnesium 200 mg 53%
Vitamin B6 2,8 mg 200% Zink 10 mg 100%
Vitamin B12 5 μg 200% Eisen 30 mg 214%
Niacin 32 mg 200% Mangan 2 mg 100%
Pantothensäure 12 mg 200% Kupfer 1 mg 100%
Biotin 100 μg 200% Chrom 40 μg 100%
Folsäure 600 μg 300% Molybdän 50 μg 100%
Vitamin C 160 mg 200% Jod 150 μg 100%
Vitamin D3 7,5 μg 150% Selen     100%
Vitamin E 24 mg 200%
*ETD = Empfohlene Tagesdosis

Zutaten
Calciumcarbonat, Calciumbisglycinat, Füllstoffe (Cellulose, vernetzte Natriumcarboxy-
methylcellulose), Magnesiumbisglycinat, Magnesiumoxid, Vitamin C (L-Ascorbinsäure), 
Eisenfumarat, Trennmittel (Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren, Siliciumdi-
oxid, Magnesiumsalze von Speisefettsäuren), Überzugmittel (Hydroxypropylmethylcel-
lulose, Polydextrose, Titandioxid, Talk, Triglyceride, färbender Radieschen-Extrakt, Cit-
ronensäure), Zinkbisglycinat, Beta-Carotin aus carotinhaltigem Meeresalgenextrakt 
(Carotinoide, Rohrzucker, raff. Sojabohnenöl, Ascorbylpalmitat, Vitamin E (D-alpha-
Tocopherol), Siliziumdioxid, Speisegelatine), Niacinamid, Vitamin E (Tocopherylsäure-
succinat), Calciumpantothenat, Manganbisglycinat, Biotin, Folsäure, Natriumselenat, 
Natriummolybdat, Vitamin D3 (Cholecalciferol), Kupferbisglycinat, Vitamin B6 (Pyri-
doxinhydrochlorid), Kaliumiodid, Vitamin B2 (Riboflavin), Vitamin B1 (Thiaminmono-
nitrat), modifizierte Stärke (Mais), Vitamin K1 (Phytomenadion), Vitamin B12 (Cyano-
cobalamin), Chrompicolinat.

Beschreibung
Während und nach der Schwangerschaft ist der Bedarf an Vitaminen, Mineralstoffen  
und Spurenelementen erhöht. Burgerstein Schwangerschaft & Stillzeit wurde speziell  
konzipiert, um den gesteigerten Bedarf der Mutter zu decken und das Wachstum und 
die Entwicklung des Kindes zu unterstützen.

Verzehrsempfehlung
Täglich 2 Tabletten mit etwas Flüssigkeit einnehmen.

Hinweise
Ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Die angegebene empfohlene 
Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein  
Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde  
Lebensweise. Dieses Produkt eignet sich nur für Schwangere und Stillende.

55 μg




