
Burgerstein hair&nails, 90 oder 270 Tabletten

Burgerstein hair&nails
Tabletten mit Hirse und Rotalgen zur Nahrungsergänzung

Nährwerte
Pro Tagesportion ETD*

(3 Tbl.)

Pantothensäure 18 mg 300%
Folsäure 400 μg 200%
Zink 10 mg 100%
Kupfer 1 mg 100%
Biotin 150 μg 300%
Silizium 200 mg -
L-Lysin 100 mg -
Kalziumhaltige Rotalgen 800 mg -
Hirseextrakt 500 mg -
*ETD = Empfohlene Tagesdosis

Zutaten
Füllstoffe (Cellulose, Hydroxypropylcellulose, vernetzte Natriumcarboxymethylcellulose,
hydrogeniertes Baumwollsamenöl), Calciumcarbonat aus Rotalgen, Siliciumdioxid, Hir-
seextrakt, L-Methionin aus Hirseextrakt, L-Lysinhydrochlorid, Überzugmittel (Hydroxy-
propylmethylcellulose, Titandioxid, Talk, Glycerin), Zinkgluconat, Trennmittel (Magne-
siumsalze von Speisefettsäuren), Calcium-D-pantothenat, Kupfergluconat, Folsäure 
(Pteroylglutaminsäure), Farbstoff (Eisenoxid), D-Biotin.

Beschreibung
Burgerstein hair&nails ist eine spezielle Aufbau- und Pflegeformel für Haare und Nägel. 
Ein Extrakt aus Hirse und Rotalgen sowie ein Vitamin-Spurenelementkomplex versorgen 
die Haarwurzel mit wertvollen Nährstoffen. Biotin und Zink tragen zur Erhaltung ge-
sunder Haare bei. Zusätzlich unterstützt Zink die Erhaltung starker Nägel. Ideal ist eine 
Einnahme über mindestens 3 Monate.

Verzehrsempfehlung
Täglich 3 Tabletten mit etwas Flüssigkeit einnehmen.

Hinweise
Ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Die angegebene empfohlene Ta-
gesdosis darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz 
für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise.




