
Burgerstein Protein plus, Pulver, 130 g oder 400 g

Burgerstein Protein plus
Proteinkonzentrat mit Vitaminen und Mineralstoffen für Personen mit erhöhtem
Bedarf, mit Holunderblütenaroma und Süssungsmitteln

Nährwerte
Pro Tagesportion ETD* Pro Tagesportion ETD*

(3 gehäufte Esslöffel = ca. 25 g)

Energie � 346 kJ / 81 kcal - Pantothensäure 18 mg 300%
Fett < 0,01 g - Biotin 150 μg 300%
	davon ges. Fettsäuren < 0,01 g - Folsäure 600 μg 300%
Kohlenhydrate < 0,9 g - Vitamin C 180 mg 225%
	davon Zucker 0,3 g - Vitamin D3 7,5 μg 150%
Nahrungsfasern 0,0 g - Vitamin E 10 mg 83%
Eiweiss 19,8 g - Kalzium 400 mg 50%
Salz < 0,01 g - Magnesium 150 mg 40%
Beta-Carotin 2 mg 42% Zink 10 mg 100%
Vitamin B1 1,4 mg 127% Eisen 10 mg 71%
Vitamin B2 1,6 mg 114% Mangan 2 mg 100%
Vitamin B6 2,8 mg 200% Kupfer 0,8 mg 80%
Vitamin B12 7,5 μg 300% Chrom 40 μg 100%
Niacin 18 mg 113% Selen 55 μg 100%

*ETD = Empfohlene Tagesdosis

Zutaten
Eiweiss-Hydrolysat (aus Fleisch, Soja, Molke (=lactosehaltig)), Calcium (Calciumcarbo-
nat, Calciumcitrat), natürliche Aromen (Zitronensaftpulver, Holunderblütenaroma), Mag-
nesiumcarbonat, Beta-Carotin aus carotinhaltigem Meeresalgenextrakt, Säuerungsmittel 
(Zitronensäure), L-Ascorbinsäure, D-alpha-Tocopherol aus Mischtocopherolen, Füllstoff 
(Maltodextrin, Mannitol), Süssungsmittel (Steviolglycoside), Eisenlaktat, Zinkcitrat, 
Calcium-D-Pantothenat, Nicotinamid, Mangangluconat, Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlo-
rid), Kupfercitrat, Vitamin B1 (Thiaminmononitrat), Vitamin B2 (Riboflavin), Folsäure 
(Pteroylglutaminsäure), D-Biotin, Natriumselenat, Chrompicolinat, Vitamin D3 (Chole-
calciferol), Vitamin B12 (Cyanocobalamin).

Beschreibung
Burgerstein Protein plus ist eine hochkonzentrierte Ergänzungsnahrung mit allen wichti-
gen Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen sowie kurzkettigem, leicht verdau-
lichem Eiweiss. Die sorgfältig ausgewählten Nährstoffe von Burgerstein Protein plus – 
Aminosäuren aus verschiedenen Eiweissquellen, Vitamin E aus pflanzlichen Ölen sowie 
Mineralstoffe und Spurenelemente als Chelatverbindungen – können vom Körper ausge-
zeichnet verwertet werden. Die enthaltenen Proteine tragen zur Zunahme und Erhaltung 
der Muskelmasse sowie zur Erhaltung normaler Knochen bei. Burgerstein Protein plus 
kann bei einem erhöhten Bedarf eingenommen werden.

Verzehrsempfehlung
3 gehäufte Esslöffel Burgerstein Protein plus (ca. 25 g) einer beliebigen Menge  
Flüssigkeit (vorzugsweise Milch oder Fruchtsaft) beigeben.

Hinweise
Gut verschlossen und trocken lagern. Ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbe-
wahren. Die angegebene empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. 
Ergänzungsnahrung ist kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise.




