
Burgerstein L-Arginin L-Ornithin, 100 Tabletten

Burgerstein L-Arginin L-Ornithin
Tabletten mit L-Arginin und L-Ornithin für Personen mit erhöhtem Bedarf

Nährwerte
Pro Tagesportion

(4 Tbl.)

Energie� 69 kJ / 16 kcal
Fett < 0,1 g
	davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g
Kohlenhydrate 1,0 g
	davon Zucker 0,0 g
Nahrungsfasern 0,1 g
Eiweiss 3,0 g
Salz < 0,1 g
L-Arginin 2 g
L-Ornithin 1 g

Jede Tablette enthält: 500 mg L-Arginin, 250 mg L-Ornithin

Zutaten
L-Arginin, L-Ornithinhydrochlorid, Stärke, modifizierte Stärke, Füllstoff (vernetzte Nat-
riumcarboxymethylcellulose), Trennmittel (Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, 
Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren), Farbstoffe (Eisenoxide), Überzugmittel 
(Schellack, Olivenöl).

Beschreibung
L-Arginin und L-Ornithin sind zwei eng verwandte Aminosäuren, die eine wichtige  
Rolle beim Muskelaufbau und im Immunsystem spielen. Beide finden Verwendung im 
Kraftsport.

Verzehrsempfehlung
Täglich bis zu 4 Tabletten mit etwas Flüssigkeit einnehmen.

Hinweise
Ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Die angegebene empfohlene Ta-
gesdosis darf nicht überschritten werden. Ergänzungsnahrung ist kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise.




